花蓮縣玉里鎮體育會
106年『金雞報喜迎新春』籃球嘉年華系列活動
一、目的： 
        提倡社區籃球運動風氣，以球會友，增進地方情誼，培養地方學子籃球技能。推行低碳友善環境，維護花蓮的良好空氣品質，推動環保概念，建立愛運動、愛地球的健康城鎮。
二、指導單位：

花蓮縣政府、花蓮縣議會、花蓮縣環保局、花蓮縣體育會
三、主辦單位：
花蓮縣玉里鎮體育會、玉里鎮籃球委員會
四、協辦單位：
花蓮縣玉里鎮公所、玉里高中、玉里國中、安通溫泉協會
六、活動內容：

一、辦理籃球系列活動。二、辦理節能減碳宣導。

競賽組別：
一、社高男子組（全場比賽）
二、國中男生組（三對三鬥牛賽）
三、國中女生組（三對三鬥牛賽）
四、國小男生組（三對三鬥牛賽）

五、國小女生組（三對三鬥牛賽）

七、球隊參賽資格：

一、社高組自由報名參加。

二、國中小學生組各校自行組隊參加。
八、報名方式：

一、社高組：即日起至106年1月21日止，將報名表以E-mail方式報名，並以電話通知確認報名。聯絡人：姜士華先生

電話：0972-981395   Mail：shcno10@gmail.com
          二、國中小組：即日起至106年2月17日止，統一由學校報名。

報名方式：請至玉里國中首頁下載報名表以電子檔郵件繳交。

E-Mail：yuting630124@gmail.com
聯絡人：趙董宥廷  電話：0933799924
九、報名費：社高組每隊需繳交報名費2500元整(1500元報名費+1000元保證金，保證金於閉幕後退費)。其餘各組免收報名費。
十、報名人數規定：

社高組每隊選手註冊至少五人，至多十二人為限。國中小每隊至少三人至多四人。
十一、比賽日期：
社高組：106年1月28日（六）、2月18日（六）二天。
國中小組：106年2月19日（星期日）。
十二、比賽地點：社高組：玉里高中體育館。國中小組：玉里國中室外籃球場。
十三、比賽規則：採用中華民國最新審訂之國際籃球規則。國小籃框為305公分。
十四、獎勵與補助：
（一）社高組取前四名頒發獎盃。
（二）國中小組取三名頒發獎盃以玆鼓勵，參加紀念品乙份。
十四、比賽方式：依報名隊數分組進行。分組方式由大會安排。

十五、本辦法如有未盡事宜，得由大會隨時修訂公佈之。
金雞報喜迎新春3對3鬥牛賽競賽規則

（一）每隊報名限四人參加比賽， 其中一人為隊長。比賽中球員不得替補，唯因故受傷可替補， 比賽不足兩人則宣判沒收比賽，由對方隊伍獲勝。
（二）每場比賽時間為 10分鐘 ，若得分先達15分者即為勝隊。
（三）得分判定情況如下：a. 罰球中籃算一分b. 投球中籃算兩分c. 三分投籃區域球中籃算三分。三分球視場地限定為準，並由當日裁判統一規定之。
（四）比賽期間內，每隊可暫停乙次，另若因球員有明顯受傷情況下，經裁判認定後暫停處理，其暫停時間為一分鐘。
（五）爭球時，以猜拳決定球權。
（六）比賽開始時，球隊逾時五分鐘未到場或不足三人，應判棄權。
（七）投籃動作犯規或團隊犯規次數累計四次以上時，第五次犯規即由對方隊伍進行兩次罰球，三分線內投籃犯規罰三球，每進一球算得一分。最後一次罰球中籃，則由對方隊伍獲控球權，若不中則依搶到籃板球的隊伍回三分線繼續比賽。
（八）所有發球 (不得超過5秒) 須均由對方先觸球及雙足站於三分線外開始比賽。發球員不得直接投籃，否則喪失控球權。 防守方發球時觸(摸)球時間不得超過兩秒鐘(若犯規先行警告，再犯則判一次罰球並繼續獲控球權)。
（九）球出界，一律在中間三分線內開始比賽。
（十）抄截獲球，投籃不進，而由防守球員搶得籃板球時，均需雙足重回三分線外方可進攻；未回三分線內而攻籃者，得分不算，並喪失控球權；但罰球時，罰最後一球不進，不論何方獲球，均需回到三分線外方可重新進攻。
（十一）比賽時間由裁判或場邊紀錄員以碼錶計時，除暫停時間、球員受傷、或裁判抗議等需停表外，其餘比賽時間一律不得停錶。
（十二）參賽球員需持有效身分證明文件，比賽中途若發現或懷疑對方球員資格有問題時，可請求裁判進行身分查核，若確實違反規定，則取消參賽資格，一經判定即終決，無任何上訴之規定。
（十三）比賽時間終了時，若得分相同，則兩隊所有球員各罰一球，以定勝負；若仍同分，則兩隊派代表交互罰球，先領先一球者為勝隊。
（十四）所有規則及指引均由裁判執行，所有不禮貌、不君子及缺乏運動精神之行為，均可被判取消其參賽資格。
（十五）因天氣關係或其他不可抗力因素使不適宜比賽，大會保留安排及判決權力。

（十六）裁判之判決則為終決，不得抗議。
（十七）除以上所述規則外，其餘均按照國際籃協 (FIBA)最新國際籃球規定執行。
（十八）本競賽規則如有未盡事宜，得隨時增補修訂之，以臻公平、完善之境界。
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※本報名表格如不敷使用請自行複製。
