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「Show」出活動 「玩」出健康
【子計畫四】我想出去「玩」:探索新世界~1日職人體驗活動
1、 目的：為慶祝兒童節，花蓮縣政府特別將每年4月份訂為兒童月，由本府各局(處)及知名商家共同辦理1日職人體驗活動，邀請小朋友及小小朋友參加，藉由職業探索，讓孩子認識自我，培養同理心，進而認識並尊重各行各業，期能建立孩子的組織思考能力及對花蓮的認同感，同時給自已最好的兒童節祝福。
2、 活動辦理單位
1、 主辦單位:花蓮縣政府
2、 承辦單位:花蓮縣中原國民小學
3、 協辦單位:花蓮縣警察局、花蓮縣衛生局、花蓮縣環保局、花蓮縣政府教育處、花蓮縣政府社會處、花蓮縣政府農業處、花蓮縣各公私立國民小學、花蓮麥當勞(中正店、吉安店)、富里鄉農會、7-eleven、家樂福花蓮店。
3、 承辦學校聯絡人：中原國小教務主任劉雅瑜，電話：8333547分機101。
4、 主題活動內容:
1、 麥當勞小麥麥體驗
(1) 報名方式:以各公私立國民小學及公私立幼兒園為單位，申請體驗職業試探。
(2) 活動對象：本縣4~10歲兒童(幼兒園及國小中低年級)
(3) 活動期程及地點
1. 活動期程：108年4月9日起至4月30日止，請參閱活動時間表。
2. 地點:花蓮麥當勞中正店或吉安店，請參閱活動時間表。
3. 人數及報名方式:
(1) 人數:每校(園)至多報名5人，每梯次活動人數上限20人，共420人，額滿為止。
(2) 報名方式:分幼兒園組及國小組，請各校依學制分別上網填寫報名表單(提交表單後由系統回傳確認信至您的電子信箱，請勿重複報名)，每校(園)可填寫2個志願，報名時間截止後，依各校報名時間及志願進行安排，額滿為止。
幼兒園報名表單--https://goo.gl/forms/onwA5bxm7Cs7GsR63
國小報名表單--https://goo.gl/forms/9J8WTqXJmSpJJfZS2
(3) 報名時間：3/18(一) 上午8:00～3/20(三)中午12:00。每校(園)僅能報名一次，重複報名將取消該校(園)之報名資格。
(4) 報名結果3/25(一)下午2:00公告於花蓮縣政府教育處-處務公告。
報名結果公告後，請錄取學校於3/29(五)中午12:00前，依報名結果公告內之連結，填報學生名單以利證書製作，逾期未回傳資料視同放棄，由承辦學校依報名順序進行遞補。
(4) 避免浪費資源，錄取後因故無法參加，請務必於3天前來電告知中原國小劉主任，並視同放棄參加，不得調整場次。
(5) 每校(園)至少須有一位隨隊教師，請各校核予帶隊教師公(差)假，所須差旅費由學校相關費用項下支應。
(6) 活動內容:穿上職人制服→櫃台點膳收銀→手作DIY→領禮物開心合照。
(7) 活動時間表
	日期
	組別
	梯次
	名額
	報到時間
	活動時間
	報到地點
	備註

	4月9日(二)
	幼兒園組
	一
	20
	10:00
	10:30~11:30
	花蓮中正店
	

	
	
	二
	20
	10:00
	10:30~11:30
	花蓮吉安店
	

	
	
	三
	20
	14:00
	14:30~15:30
	花蓮中正店
	

	4月11日(四)
	幼兒園組
	一
	20
	10:00
	10:30~11:30
	花蓮中正店
	

	
	
	二
	20
	10:00
	10:30~11:30
	花蓮吉安店
	

	
	
	三
	20
	14:00
	14:30~15:30
	花蓮中正店
	

	4月16日(二)
	國小組
	一
	20
	10:00
	10:30~11:30
	花蓮吉安店
	

	
	
	二
	20
	14:00
	14:30~15:30
	花蓮吉安店
	

	
	
	三
	20
	14:00
	14:30~15:30
	花蓮中正店
	

	4月18日(四)
	國小組
	一
	20
	10:00
	10:30~11:30
	花蓮中正店
	

	
	
	二
	20
	10:00
	10:30~11:30
	花蓮吉安店
	

	
	
	三
	20
	14:00
	14:30~15:30
	花蓮中正店
	

	4月23日(二)
	國小組
	一
	20
	10:00
	10:30~11:30
	花蓮中正店
	

	
	
	二
	20
	10:00
	10:30~11:30
	花蓮吉安店
	

	
	
	三
	20
	14:00
	14:30~15:30
	花蓮中正店
	

	4月25日(四)
	國小組
	一
	20
	10:00
	10:30~11:30
	花蓮中正店
	

	
	
	二
	20
	10:00
	10:30~11:30
	花蓮吉安店
	

	
	
	三
	20
	14:00
	14:30~15:30
	花蓮中正店
	

	4月30日(二)
	國小組
	一
	20
	10:00
	10:30~11:30
	花蓮中正店
	

	
	
	二
	20
	10:00
	10:30~11:30
	花蓮吉安店
	

	
	
	三
	20
	14:00
	14:30~15:30
	花蓮中正店
	



2、 7-eleven小小店長工作體驗
(1) 報名方式:以各公私立國民小學為單位，申請體驗職業試探。
(2) 活動對象：本縣6~10歲兒童(國小中低年級)
(3) 活動期程及地點
1. 活動期程：108年4月8日起至4月30日止，請參閱活動時間表。
2. 地點: 花蓮7-eleven，請參閱活動時間表。
3. 人數及報名方式:
(1) 人數:每校至多報名5人，每梯次活動人數上限20人，共160人，額滿為止。
(2) 報名方式:請各校上網填寫報名表單(提交表單後由系統回傳確認信至您的電子信箱，請勿重複報名)，每校可填寫2個志願，報名時間截止後，依各校報名時間及志願進行安排，額滿為止。
報名表單--https://goo.gl/forms/oZhFCv11twDWc3qh2
(3) 報名時間：3/18(一) 上午8:00～3/20(三)中午12:00。。每校僅能報名一次，重複報名將取消該校(園)之報名資格。
(4) 報名結果3/25(一)下午2:00公告於花蓮縣政府教育處-處務公告。
報名結果公告後，請錄取學校於3/29(五)中午12:00前，依報名結果公告內之連結，填報學生名單以利證書製作，逾期未回傳資料視同放棄，由承辦學校依報名順序進行遞補。
(4) 每校至少須有一位隨隊教師，請各校核予帶隊教師公(差)假，所須差旅費由學校相關費用項下支應。
(5) 避免浪費資源，錄取後因故無法參加，請務必於3天前來電告知中原國小劉主任，並視同放棄參加，不得調整場次。
(6) 活動內容:賣場介紹→安全教育→話術演練→體驗補貨架→櫃台點膳收銀結帳→點心時間→領禮物開心合照。
(7) 活動時間表

	日期
	店鋪
	梯次
	上限人數
	報到時間
	活動時間
	店址

	4月8日(一)
	豐坪店
	一
	20
	13:20
	13:30-14:30
	花蓮縣壽豐鄉豐坪村豐坪路二段5之1號

	4月10日(三)
	吉濱店
	一
	20
	10:50
	11:00-12:00
	花蓮縣吉安鄉南濱路一段651號

	4月11日(四)
	稻香店
	一
	20
	13:20
	13:30-14:30
	花蓮縣吉安鄉稻鄉村吉興路2段46.48號1F

	4月25日(四)
	
	二
	20
	13:20
	13:30-14:30
	花蓮縣吉安鄉稻鄉村吉興路2段46.48號1F

	4月17日(三)
	八悅店
	一
	20
	13:50
	14:00-15:00
	花蓮縣壽豐鄉中華路二段215號

	4月24日(三)
	新廉瀚
	一
	20
	13:50
	14:00-15:00
	花蓮縣新城鄉新興路28.30號1樓

	4月12日(五)
	名品店
	一
	20
	09:50
	10:00-11:00
	花蓮縣花蓮市莊敬路72號

	4月17日(三)
	蓮恆店
	一
	20
	13:20
	13:30-15:30
	花蓮縣吉安鄉北昌村建國路一段49.51號


3、 富里鄉農會小小展售員工作體驗
(1) 報名方式:以各公私立國民小學為單位，申請體驗職業試探。
(2) 活動對象：本縣6~10歲兒童(國小中低年級)
(3)  活動期程及地點
1. 活動日期：請參閱活動時間表。
2. 地點: 花蓮縣富里鄉農會。
3. 人數及報名方式:
(1) 人數:每校至多報名5人，每梯次活動人數上限20人，共40人，額滿為止。
(2) 報名方式:請各校上網填寫報名表單(提交表單後由系統回傳確認信至您的電子信箱，請勿重複報名)，每校僅能選擇一個梯次，依報名時間先後順序錄取，額滿為止。
報名表單--https://goo.gl/forms/wvquBtZDWVIw0vv73
(3) 報名時間：3/18(一) 上午8:00～3/20(三)中午12:00。每校僅能報名一次，重複報名將取消該校(園)之報名資格。
(4) 報名結果3/25(一)下午2:00公告於花蓮縣政府教育處-處務公告。
報名結果公告後，請錄取學校於3/29(五)中午12:00前，依報名結果公告內之連結，填報學生名單以利證書製作，逾期未回傳資料視同放棄，由承辦學校依報名順序進行遞補。
(4) 每校至少須有一位隨隊教師，請各校核予帶隊教師公(差)假，所須差旅費由學校相關費用項下支應。
(5) 避免浪費資源，錄取後因故無法參加，請務必於3天前來電告知中原國小劉主任，並視同放棄參加，不得調整場次。
(6) 活動內容:賣場介紹→體驗補貨架→手作DIY→點心時間→領禮物開心合照。
(7) 活動時間表
	日期
	梯次
	名額
	報到時間
	活動時間
	備註

	4月9日 (二)
	一
	20
	09:50
	10:00-11:00
	

	4月10日(三)
	二
	20
	09:50
	10:00-11:00
	



4、 家樂福(花蓮店)小小店長體驗營
(1) 報名方式:以各公私立國民小學為單位，申請體驗職業試探。
(2) 活動對象：本縣6~10歲兒童(國小中低年級)
(3) 活動期程及地點
1. 活動日期：請參閱活動時間表。
2. 地點: 家樂福花蓮店。
3. 人數及報名方式:
(1) 人數:每校至多報名5人，每梯次活動人數上限25人，共50人，額滿為止。
(2) 報名方式:請上網填寫報名表單(提交表單後由系統回傳確認信至您的電子信箱，請勿重複報名)，每校僅能選擇一個梯次，依報名時間先後順序錄取，額滿為止。
報名表單--https://goo.gl/forms/nRHSuqrurSVQcwkE2
(3) 報名時間：3/18(一) 上午8:00～3/20(三)中午12:00。每校僅能報名一次，重複報名將取消該校(園)之報名資格。
(4) 報名結果3/25(一)下午2:00公告於花蓮縣政府教育處-處務公告。
報名結果公告後，請錄取學校於4/3(三)中午12:00前，依報名結果公告內之連結，填報學生名單以利證書製作，逾期未回傳資料視同放棄，由承辦學校依報名順序進行遞補。
(4) 本項體驗活動，需家長全程陪同參加，公告錄取學校後，除須提供學生名單外，還要請學校於填報回傳中，提供家長聯絡電話。
(5) 避免浪費資源，錄取後因故無法參加，請務必於3天前來電告知中原國小劉主任，並視同放棄參加，不得調整場次。
(6) 活動內容:賣場介紹→安全教育→體驗補貨架→手作DIY→點心時間→領禮物開心合照。
(7) 活動時間表

	日期
	梯次
	名額
	報到時間
	活動時間
	備註

	108年4月21日(日)
	一
	25
	13:50
	14:00~15:00
	

	108年4月28日(日)
	一
	25
	13:50
	14:00~15:00
	









5、 小小公務員體驗活動
(1) 實施方式：
1. 1日校長體驗活動由各校自行於期限內擇定日期及名額辦理，活動成果請於108年5月2日前上傳至校務行政系統。
2. 活動對象：本縣10~12歲學童(國小中高年級)
(2) 活動日期及地點
1. 活動日期：請參閱體驗活動一覽表。
2. 地點: 請參閱體驗活動一覽表。
3. 報名方式:
(1) 報名方式及人數: 除1日小縣長、1日校長外、小小警察，其餘體驗項目每校每項限1名，請各校上網填寫報名表單，如超額報名，以抽籤形式處理。
(2) 報名時間：3/18(一) 上午8:00～3/19(二)下午4:00。
報名表單--https://goo.gl/forms/Dt0dwfYuNh6oNTrQ2
(5) 報名結果3/25(一)下午2:00公告於花蓮縣政府教育處-處務公告。
報名結果公告後，請錄取學校於3/28(四)中午12:00前，依報名結果公告內之連結，填報學生名單以利證書製作，逾期未回傳資料視同放棄，由承辦學校依報名順序進行遞補。

(3) 體驗活動須有一位教師協助接送，請各校核予教師公(差)假，所須差旅費由學校相關費用項下支應。
(4) 避免浪費資源，錄取後因故無法參加，請務必於3天前來電告知中原國小劉主任，並視同放棄參加，不得調整體驗項目。
(5) 體驗活動一覽表:

	辦理單位
	體驗項目
	日期
	報到時間
	活動時間
	地點
	名額
	配合事項

	花蓮縣政府教育處
	1日小縣長
	
	
	
	縣長室
	2
	請學校接送

	花蓮縣立國民小學
	1日校長
	4/1~4/30
	
	
	各校
	自訂
	成果上傳校務行政系統

	花蓮縣警察局
	小小警察
	4/2
	
	
	花蓮縣警察局
	50
	報名逕洽縣警局連小姐

	花蓮縣衛生局
	1日小小醫生
	4/25
	8:50
	9:00~12:10
	吉安鄉衛生所
	3
	請學校接送

	
	1日小小護理師
	4/25
	8:50
	9:00~12:10
	吉安鄉衛生所
	7
	

	花蓮縣消防局
	1日小小消防員
	4/1
	7:50
	8:00~16:00
	花蓮縣消防局
	3
	請學校接送


	花蓮縣文化局
	1日圖書館館員
	4/23
	7:50
	8:00~17:00
(12:00~13:00休息)
	花蓮縣文化局圖書館
	5
	請學校接送

	花蓮縣政府農業處
	小小水產培育師
	4/9
	8:20
	8:30~12:10
	花蓮縣水產培育所
	4
	需有老師陪同活動進行

	花蓮縣政府社會處
	1日社工師
	4/1
	9:20
	9:30-12:10

	北區實物銀行
	3
	1. 請學校接送
2. 花蓮市文苑路12號1樓

	花蓮縣環保局
	小小稽查員
	4/30
	8:50
	9:00-12:10
	環保局
	6
	請學校接送


5、 經費來源：教育部專案補助及花蓮縣政府107年度預算，經費概算如附件。
6、 獎勵：辦理本活動工作績優人員，依規定辦理敘獎。
7、 辦理本活動工作人員，得依規定辦理補休。
