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104 學年度地方教育輔導工作計畫 
十二年國教自然領域教師實習輔導知能專業發展 

研習計畫書 
一、 研習名稱： 

花蓮地區國中小教師專業知能發展─科學教師曼特寧(Mentoring)系列 

 

二、 實施依據： 

教育部 100 年 12 月 5 日臺中(三)字第 1000202123D號函令發布之「師

資培育之大學申請辦理地方教育輔導工作經費補助要點第四點修正規定」

辦理。 

 

三、 實施目的： 

本計畫目的旨在推動教師之專業發展，針對科學與文本閱讀、學習興

趣(動機)、教學策略進行教師專業知能及實習輔導能力的提升，同時配合

十二年國教實施，本計畫將於實施中適時考量此一變化，對中小學教師施

以十二年國教相關自然科教材教法及教育理念的意見交換。眾所皆知，培

育一位優秀的實習輔導教師是需要漫長且持續的關注，所以本計畫將從理

論面與實務面的角度切入，規劃一系列的研習課程，除了有效地提昇各領

域教師的科學領域知識外，有關科學教室的經營與管理、帶領實習生進行

自然科教學的能力…等要素，都是課程規劃中必要傳達且不可或缺的一部

分。 

是故，本計畫透過有系統的將這些內容融入研習課程當中，提供教師

專業進修的機會。具體研究目的包括以下四項： 

(1) 提供國中小教師科學教育新知的進修機會，以提昇教師學科專業知

能，建立花蓮地區各級教師間的夥伴關係。 

(2) 透過各級教師、家長及學生間的相互溝通，促進彼此對於十二年國教

之理解及認知，提升社會大眾對於十二年國教的接受度。 

(3) 增進實習輔導教師學科教學知能及對實習生(實習教師)教學、級務、

行政及班級經營實務指導能力，提供實習輔導教師進修機會。 

(4) 結合縣(市)政府輔導團隊，規劃辦理科學領域中認知、動機、探究…

等多元專業知能研習活動，以提昇教師的科學意識。 

 

執行單位： 

指導單位：行政院教育部。 
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承辦單位：國立東華大學師資培育中心、 

國立東華大學科學教育中心、 

國立東華大學教育與潛能開發學系。 

協辦單位：花蓮縣教育處、 

花蓮縣自然領域國教輔導團、 

花蓮縣立平和國小、花蓮縣立自強國中、花蓮縣立吉安國小。 

(場次順) 

 

四、 課程內容： 

課程方面從文本閱讀、學習興趣(動機)、教學策略等三個面相來提昇

學童的科學學習。研究面向包含了課程內容設計、學習興趣提昇、教學活

動設計…等，囊括了課程發展的每個階段及營造了多元的學習環境，這些

階段與環境間相互合作搭配，缺一不可，在不失個別特色的情況下協同發

展適合學習不利學童的科學課程。 

在教育的目標領域上，完整地納入認知、情意、技能(探究)等三個面

向，配合不同講師的研究專長，期能有效提昇學員之專業知能。並從制式

及非制式教育兩大方向著手，涵蓋認知、情意及探究技能等面向，除了重

視先備知識的連結，也著重科學教育的向下札根，再將這些成果分享給需

要的教師，達到研究效益最大化的目的。 

 

五、 辦理方式、時間、地點： 

本研習採巡迴講座的方式辦理，邀請科學教育相關領域的專家、學

者，以講習的方式與學員們進行對話互動與分享，整體性的發展教師的專

業知能。 

場次 日期 時間 講題 講師 講座助理 地點 

一 
5 月 31 日

(週三) 

13:20-13:30 報到 --- 

國立東華大學

科學教育中心 

翁語潔助理 

平和國小 13:30-14:20 

科學閱讀與語文

閱讀的比較－以

「或」為例。 

花蓮縣立中正國小 

陳世文主任 

國立東華大學

科學教育中心 

翁語潔助理 

14:20-15:10 
臺灣玉的文化及

科學探索 

國立東華附小 

周裕欽博士 

國立東華大學

科學教育中心 

翁語潔助理 
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15:10-16:00 

從情境興趣出

發—讓孩子們學

習探究及論證。 

花蓮縣立大興國小 

陳文正主任 

國立東華大學

科學教育中心 

翁語潔助理 

二 
6 月 7 日

(週三) 

13:20-13:30 報到 --- 

國立東華大學

科學教育中心 

翁語潔助理 

自強國中 

13:30-14:20 

科學閱讀與語文

閱讀的比較－以

「和」為例。 

花蓮縣立中正國小 

陳世文主任 

國立東華大學

科學教育中心 

翁語潔助理 

14:20-15:10 
從興趣到賦權—

科學探究力 

國立東華附小 

周裕欽博士 

國立東華大學

科學教育中心 

翁語潔助理 

15:10-16:00 

從情境興趣出

發—讓孩子們學

習探究及論證。 

花蓮縣立大興國小 

陳文正主任 

國立東華大學

科學教育中心 

翁語潔助理 

三 
6 月 14 日

(週三) 

13:20-13:30 報到 --- 

國立東華大學

科學教育中心 

翁語潔助理 

吉安國小 

13:30-14:20 

有效促進科學閱

讀理解的教學策

略。 

花蓮縣立中正國小 

陳世文主任 

國立東華大學

科學教育中心 

翁語潔助理 

14:20-15:10 
從興趣到賦權—

科學探究力 

國立東華附小 

周裕欽博士 

國立東華大學

科學教育中心 

翁語潔助理 

15:10-16:00 

從情境興趣出

發—讓孩子們學

習探究及論證。 

花蓮縣立大興國小 

陳文正主任 

國立東華大學

科學教育中心 

翁語潔助理 

 

六、 報名對象： 

對象為花蓮地區國中小學校對科學教育有興趣教師，每場次招收 30 人，

額滿為止。 

 

七、 實施方式： 

(一) 報名： 
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 本活動預計辦理巡迴講座三梯次，採取每場次獨立報名方式處理，歡

迎欲參加的教師們踴躍報名。 

 請至「教育部全國教師在職進修資訊網」http://www3.inservice.edu.tw/ 

登錄報名。 

 報名時間自即日起，依報名先後順序錄取，額滿為止，錄取名單將於

「教育部全國教師在職進修資訊網」公告。  

(二) 研習時數： 

共 2.5 小時，依實際參加時數核發。 

(三) 研習差假： 

本案依規公告於「全國教師在職進修網」，請各報名學員自行向所屬

服務單位請假。 

(四) 參加費用： 

免費；本案經費由教育部、東華大學專案補助支應。 

(五) 研習效益： 

參與研習教師將具備科技培龍計畫種子教師的資格。 

 

八、 聯絡方式： 

聯絡人：國立東華大學科學教育中心 翁語潔助理 

電  話：03-8634991 

E-Mail：ppmm2255@gms.ndhu.edu.tw 

 

http://www3.inservice.edu.tw/
mailto:ppmm2255@gms.ndhu.edu.tw

